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INFORMACJE DOTYCZACE JADLOSPISOW W SAMODZIELNYM PUBLICZNYM

ZAKLADZIE OPIEKI ZDROWOTNEJ MINISTERSTWA SPRAW
WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI WE WROCLAWIU

SUBSTANCIJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCIJI ZOSTALY OZNACZONE
W PUBLIKOWANYCH JADLOSPISACH NUMERAMI:

1.Zboza zawierajgce gluten lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne pochodzenia
rolniczego:

1a — gluten pszenica
1b —gluten zyto
1c- gluten jeczmien
1d — gluten owies
1le — gluten orkisz
1f — gluten kamut
. Skorupiaki i produkty pochodne;
. Jaja i produkty pochodne;
. Ryby i produkty pochodne;
. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne;
. Soja i produkty pochodne;
. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg);
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. Orzechy oraz produkty pochodne:
8a - migdaty (Amygdalus communis L.)
8b - orzechy laskowe (Corylus avellana)
8c - orzechy wtoskie (Juglans regia)
8d - orzechy nerkowca (Anacardium occidentale)
8e - orzechy pekan (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch)
8f - orzechy brazylijskie (Bertholletia excelsa)
8g - pistacje/orzechy pistacjowe (Pistacia vera)
8h - orzechy makadamia lub orzechy Queensland (Macadamia ternifolia)
9. Seler i produkty pochodne;
10. Gorczyca i produkty pochodne;
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na
catkowitg zawarto$é SO 2 dla produktédw w postaci gotowe]j bezposrednio do spozycia lub w postaci
przygotowanej do spozycia zgodnie z instrukcjami wytworcéw;

13. tubin i produkty pochodne;

14. Mieczaki i produkty pochodne.
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WYKAZ SKROTOW STOSOWANYCH W JADLOSPISACH PUBLIKOWANYCH W DIETACH

e b/c-bezcukru

e b/g-bezglutenu
e b/ml-bezmleka
e b/s-bezsoli

e b/tt-bez ttuszczu
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